
החייל/ת המאיר/ה  - פעילות שבועית 
מטרת הפעילות

להעצים כל ילד וילדה בגן, לחזק את תחושת הערך העצמי שלהם, לעודד שיתוף, חיזוק 

חברתי והדגשת נקודות האור המיוחדות בכל אחד.

שלבי הפעילות:

בחירת הילד השבועי

• בתחילת השבוע בחרי ילד/ה לתפקיד "החייל/ת המאיר/ה" לשבוע זה.	

• רצוי להודיע מראש לילד/ה כדי שיגיע מוכן עם תמונה מהבית, במידת הצורך.	

פעילות במליאה

• בזמן מפגש הבוקר, הציגי את החייל/ת המאיר/ה השבועי. 	

• בקשי מהילד לספר את הפרטים )שם, תאריך לידה, תחביבים וכו'(.	

• כתבי את הדברים בשיתוף הילד, תוך שיחה עם הקבוצה.	

• אם הילד צעיר מדי – אפשר שההורה ימלא חלק מהמידע בבית, ואתן משלימות בגן.	

הצגת "האור שבי"

• הפלקט  ייתלה במקום בולט בגן לכל השבוע	

• בכל יום, הקדישי 5–10 דקות לשיח קצר על הילד:	

חברים משתפים מה הם אוהבים בו.←	

הילד משתף חוויה אישית, תחביב או סיפור←	

הדגשת מצוות/מעשים טובים שהילד עשה.←	

פעילות נלווית

• ארגון משחק קבוצתי שבו הילד השבועי הוא ה"מוביל".	

• יצירה משותפת שכל הילדים מכינים עבורו )למשל, ספרון איחולים קטן(.	

סיכום השבוע

בסיום השבוע, משתפים את הקבוצה: מה למדנו מהילד השבועי? מה מצאנו מיוחד בו?

דגשים חינוכיים

• הקפידי שכל ילד יקבל את תורו במהלך השנה.	

• עודדי את הילדים למצוא "אור" גם בחברים שלהם במהלך השנה, לא רק בשבוע המיועד.	

• אור פנימי שזורח תמיד. גם אם לפעמים "עננים" מסתירים, יש לזכור כי הם חולפים.	

ב"ה


