
 4 דפים בגודל A3 )אם אפשר, כדאי לצבוע בצבע חום-צהבהב( - כרקע לארצות

A4 מפת ארץ ישראל בגודל

תמונות של עצים, הרים בגבהים ובגוונים שונים, חיתוכיות של "ים" )יודבקו במקום של ים

התיכון(, 

סמלים של שלג. 

ארץ ישראל שלי

מטרות

הילדים יכירו בייחודיות קדושת ארץ ישראל ובמעלתה על פני כל הארצות בעולם.

הילדים יכירו חלק מהמקומות הקדושים בארץ.

הילדים יחושו את תחושת הזכות לגור בארץ הקודש.

ב”ה

עזרי הוראה

פְלָאָה/ סיפור ופעילות נִ נָה  מַתָּ
א רָ ד הוּא קָ חָ ם אֶ

וֹ
. י

וֹ
 לּ שֶׁ


ים  נִ בָּ ת הַ ד אֶ

וֹ
א ב מְ הַ ן אָ קֵ זָּ ב הַ אָ ים. הָ נִ ה בָּ שָּׁ


 מִ יוּ חֲ ן, הָ קֵ ד, זָ חָ ב אֶ אָ לְ

ת. רֶ חֶ ה אַ נָ תָּ ן מַ ל בֵּ כָ ה – לְ בָ
וֹ
ט ת וְ דֶ חֶ יֻ ה מְ נָ תָּ ם מַ הֶ ת לָ תֵ  לָ

וֹ
נ

וֹ
צ רְ בִּ שֶׁ


ם  הֶ ר לָ פֵּ  סִ ם וְ הֶ לָ

A3 ה" )הגננת מניחה על הרצפה דף בגודל לָ
וֹ
ד ץ גְּ רֶ ן אֶ תֵּ ךָ אֶ : "לְ

וֹ
ר ל מַ אָ ל וְ

וֹ
ד גָּ ן הַ בֵּ ב לַ אָ א הָ רָ קָ

ים" )נניח על ה"ארץ" הרבה צִ ־ן עֵ
וֹ
־מ־  הָ

שׁ
 את יֵ

זֹּ
 ץ הַ רֶ אָ – צבוע ברקע צהבהב-חום - הארץ( "בָּ

עצים ממרכז הלמידה(.

ים. צִ עֵ ה בְּ אָ לֵ מְּ שֶׁ


ץ  רֶ יא אֶ ה הִ בָ
וֹ
ה ט מָּ ב כַּ שַׁ


 חָ יו וְ בִ אָ ה לְ דָ

וֹ
ד, ה

וֹ
א ן מְ בֵּ ח הַ מַ שָׂ




הגננת פונה לילדים: אילו דברים טובים אפשר לעשות בעצים? )רהיטים, פרות, אוניות, בתים

ועוד...(

ים" רִ הּ הָ לָּ כֻּ שֶׁ


ץ  רֶ ה, אֶ לָ
וֹ
ד ץ גְּ רֶ ה: אֶ נָ תָּ ת מַ תֵ ה לָ צֶ

וֹ
י ר נִ ךָ אֲ ם לְ ר: "גַּ מַ אָ י וְ נִ שֵּׁ


  הַ

וֹ
נ בְ ב לִ אָ ה הָ נָ פָּ

)נניח על הרצפה דף נוסף + הרים(.

ים... רִ הָ ה בְּ אָ לֵ ץ מְ רֶ יא אֶ ה הִ בָ
וֹ
ה ט מָּ  כַּ

וֹ
מ צְ עַ ב לְ שַׁ


 חָ יו וְ בִ אָ ה לְ דָ

וֹ
י, ה נִ שֵּׁ


 ן הַ בֵּ חַ הַ מֵ שָׂ




הגננת פונה לילדים: אילו דברים טובים אפשר לעשות על הרים? )לטפס על הרים, לבנות

בתים בפסגות, לנשום אוויר צלול, ליהנות מהשלג שיורד על ההרים..(

ה אָ לֵ הּ מְ לָּ כֻּ שֶׁ


ץ  רֶ ה, אֶ לָ
וֹ
ד ץ גְּ רֶ ה: אֶ נָ תָּ ת מַ תֵ ה לָ צֶ

וֹ
י ר נִ ךָ אֲ ם לְ ר: "גַּ מַ אָ י וְ שִׁ


י לִ שְּׁ


  הַ

וֹ
נ בְ ב לִ אָ ה הָ נָ פָּ

ם" )נניח דף נוסף + מים(. יִ מַ בְּ

ל. בֵּ קִּ שֶׁ


ה  נָ תָּ מַּ ה הַ בָ
וֹ
ה ט מָּ  כַּ

וֹ
מ צְ עַ ב לְ שַׁ


 ר חָ בָ יו, וּכְ בִ אָ ה לְ דָ

וֹ
ה י וְ שִׁ


י לִ שְּׁ


 ן הַ בֵּ ם הַ ח גַּ מַ שָׂ






הגננת פונה לילדים: אילו דברים טובים אפשר לעשות במים? )לשחות, לשתות, לשוט וכו'..(

ה אָ לֵ הּ מְ לָּ כֻּ שֶׁ


ץ  רֶ ה, אֶ לָ
וֹ
ד ץ גְּ רֶ ה: אֶ נָ תָּ ת מַ תֵ ה לָ צֶ

וֹ
י ר נִ ךָ אֲ ם לְ ר: "גַּ מַ י אָ יעִ בִ רְ  הָ

וֹ
נ בְ ב לִ אָ ה הָ נָ פָּ

ג". )נניח על הרצפה דף נוסף + סימוני שלג(. לֶ שֶׁ


 בְּ

ל. בֵּ קִּ שֶׁ


ה  נָ תָּ מַּ ה הַ בָ
וֹ
ה ט מָּ  כַּ

וֹ
מ צְ עַ ב לְ שַׁ


 ר חָ בָ יו, וּכְ בִ אָ ה לְ דָ

וֹ
ה י וְ יעִ בִ רְ ן הָ בֵּ ח הַ מַ שָׂ




הגננת פונה לילדים: אילו דברים טובים אפשר לעשות בשלג? )להשתמש במים ]כשהשלג

יפשיר[, לבנות איגלו, לגלוש ב"סקי", לבנות בובות שלג(.

ם: מָ צְ עַ בוּ לְ שְׁ


 ים חָ חִ אַ ל הָ ל. כָּ אֵ רָ שְׂ

  יִ

וֹ
אוּ ל רְ קָּ שֶׁ


ם,  לָּ כֻּ ן מִ טָ קָּ ן, הַ

וֹ
ר חֲ אַ ן הָ בֵּ ל הַ שֶׁ


 

וֹ
ר

וֹ
 יעַ תּ גִּ ז הִ אָ – וְ

ם... לָּ כֻּ ר מִ תֵ
וֹ
ב י הֵ

וֹ
א א בָּ ל אַ אֵ רָ שְׂ


 ת יִ אֶ שֶׁ


עוּ  דְ ם יָ לָּ י כֻּ רֵ ל?" הֲ אֵ רָ שְׂ


 יִ א לְ בָּ ן אַ תֵּ ה יִ נָ תָּ  מַ

וֹ
יז ן אֵ יֵ נְ עַ "מְ

הגננת עוצרת ופונה לילדים: מה אתם חושבים? איזו ארץ יקבל ישראל? קטנה? גדולה?

)גדולה!(

, ךָ לְּ שֶׁ


ה  נָ תָּ מַּ  הַ
וֹ
ר: "ז מַ אָ ל וְ אֵ רָ שְׂ


 יִ ב לְ אָ ה הָ נָ פָּ ם,  לָּ ת כֻּ עַ תָּ פְ הַ ז, לְ אָ הגננת ממשיכה בסיפור: וְ

.)A4 ת". )הגננת מניחה על הרצפה את מפת ארץ ישראל בגודל דֶ חֶ יֻ ה וּמְ בָ
וֹ
ה ט נָ תָּ מַ

"? הּ ד בָּ חָ יֻ ה מְ ת? מָ דֶ חֶ יֻ ה וּמְ בָ
וֹ
ה ט נָ תָּ  מַ

וֹ
ה? ז נָּ טַ ץ קְ רֶ  אֶ

וֹ
ז אוּ: "כָּ לְּ פַּ  תְ ים הִ חִ אַ ל הָ כָּ

את
זֹּ
 ה הַ נָּ טַ קְּ ץ הַ רֶ אָ  בָּ

שׁ
 יֵּ שֶׁ


ע  דַ ךְ תֵּ ה, אַ נָּ טַ ץ קְ רֶ תָּ אֶ לְ בַּ ם קִ נָ מְ ל: "אָ אֵ רָ שְׂ


 יִ ב לְ אָ ר הָ מַ ז אָ ל אָ בָ אֲ

ים" )ובזמן שתאמר זאת, הגננת תניח על הארץ צִ ם עֵ גַ ג וְ לֶ שֶׁ


ם  ם, גַּ יִ ם מַ גַ ים וְ רִ ם הָ ־ל: גַּ
כֹּ ־ הַ

ה שָׁ



וֹ
ד קְּ יא הַ ל הִ אֵ רָ שְׂ


 ץ יִ רֶ ת" )אפשר לפזר נצנצים(. "אֶ דֶ חֶ יֻ ה מְ שָּׁ


 דֻ ם – קְ גַ מעט מכל דבר(, "וְ

ת".
וֹ
צ רָ אֲ ל הָ כָּ מִ

יד מִ . תָּ הּ א בָּ צָ מְ , נִ ךָ לְּ שֶׁ


א  בָּ י, אַ נִ ם אֲ גַּ שֶׁ


ר, " מַ אָ ב וְ אָ יף הָ סִ
וֹ
את", ה

זֹּ
 ץ הַ רֶ אָ ל בָּ

כֹּ  ד מִ חָ יֻ מְּ ר הַ בָ דָּ הַ וְ

." ךָ לְּ שֶׁ


ץ  רֶ אָ ה בָּ יֶ הְ י יִ לִּ שֶׁ


ן 
וֹ
מ רְ אַ ! הָ יךָ לֶ ר עָ

מֹ
 שְׁ


 אֶ יךָ וְ לֶ ב אֵ

וֹ
ר ה קָ יֶ הְ אֶ

הנמשל:

הגננת תשאל את הילדים: אתם יודעים מי זה הבן "ישראל"? )אנחנו - עם ישראל(.

והאבא שחילק מתנות - הוא השם.

את מי השם הכי הכי אוהב? )את עם ישראל(

והשם נתן לנו מתנה: ארץ ישראל - ארץ קטנה, אבל יש בה הכול: גם ים, גם עצים וכו', וגם

קדושה מיוחדת.

כמו בסיפור- השם – אבא שלנו, ביקש שהבית שלו יהיה בארץ ישראל- בבית המקדש. השם

שומר ומשגיח על כל יהודי בכל מקום שהוא נמצא בעולם, אבל הכי קרוב להשם זה מי

שנמצא בארץ ישראל.

ב”ה



ב”ה

בארץ ישראל יש מקומות קדושים מאוד. הגננת תבקש מהילדים לספר על מקומות קדושים

שהם מכירים בארץ ישראל, ולאחר מכן תמנה מקומות שמוזכרים במרכז הלמידה ומקומות

אחרים שמוכרים לילדים: הכותל המערבי נמצא בירושלים, בארץ ישראל, והוא חלק מהבית

של השם - בית המקדש; קברי צדיקים כמו קברו של רשב"י במירון; קברי האבות והאמהות

בחברון; הקבר של רחל אמנו הצדיקה ועוד.

אתם יודעים, ילדים, שיש יהודים שגרים בכל העולם, לא רק בארץ ישראל?.

אם נפנה ליהודי שגר באמריקה ונשאל אותו: מהי הארץ הטובה מכולן? הקדושה מכולן? –

מה הוא יענה? )ארץ ישראל!(

אם נפגוש יהודי שגר בסין ונשאל אותו: מהי הארץ המיוחדת מכל הארצות? הארץ שנמצאת

בה השכינה - השם, כל הזמן – מה הוא יענה? )ארץ ישראל!(

בשעת התפילה, בכל יום, כל היהודים בכל העולם פונים לכיוון ארץ ישראל.

בכל הדורות, יהודים שגרו בחוץ לארץ חיכו לרגע שבו יזכו לעלות לארץ ישראל.

הם חיכו להתפלל ליד הכותל - קיר של בית המקדש - הבית של השם.

הם רצו ללכת להתפלל במערת המכפלה - המקום שבו קבורים האבות הקדושים: אברהם

יצחק ויעקב, והאמהות הקדושות: שרה רבקה ולאה, וגם אדם וחוה.

הם גם רצו מאוד להגיע לקבר רחל - מקום קבורתה של רחל אמנו.

וגם לקברו של רבי שמעון בר יוחאי ב.. )מירון( רצו מאוד להגיע.

)בזמן הזכרת המקומות, הגננת תצמיד את התמונות למרכז הלמידה(

רבי יהודה הלוי / סיפור 
לפני שנים רבות )לפני כ-1000 שנה(, חי בספרד, ארץ רחוקה מארץ ישראל, רב גדול. קראו

לו רבי יהודה הלוי.

רבי יהודה היה עשיר מאוד. הוא היה שר האוצר של מלך ספרד. היו לו משרתים רבים וכסף

רב, ולמרות כל עשירותו הרבה, הוא היה מחכה ומצפה וחושב כל יום: "מתי אזכה לעלות

לארץ ישראל? מתי אזכה שהרגליים שלי תדרוכנה על האדמה הקדושה של ארץ ישראל?"

הוא התחנן למלך ספרד שיתן לו רשות לנסוע אל הארץ הקדושה – רק כדי לראות אותה. הוא

הבטיח שאחרי שיראה אותה, מיד יחזור, אך מלך ספרד לא הסכים.

את הגעגועים לארץ ישראל ביטא רבי יהודה בשירים שכתב עליה. באחד השירים הוא כתב

שהוא מוכן לאכול את העפר - את החול של ארץ ישראל, והעפר הזה יהיה לו טעים יותר מכל

המעדנים והמאכלים הטעימים שהוא רגיל לאכול בארמון המלך...

גם סבא וסבתא שלנו עלו לארץ ישראל. מיד כשהגיעה האונייה אל חופי הארץ, הם ירדו

ממנה, והדבר הראשון שעשו - הם התכופפו ונישקו את האדמה, את העפר, מרוב התרגשות

ושמחה שזכו לעלות לארץ הקדושה. כמו שמנשקים ספר קודש, כך מי שעולה לארץ מנשק

את האדמה של ארץ ישראל.

המקומות הקדושים – פעילות מלווה במפה 



ב”ה

הכנה משותפת של מפת ארץ ישראל כאשר כל קבוצה אחראית לחלק אחר של המפה

)הרים, ים, בתים, וכדומה(.

על המפה ניתן לסמן יחד את המקומות הקדושים שהוזכרו, את הערים שהילדים מכירים

בארץ ולהוסיף כיתוב בשבח הארץ.

ארץ הקודש - ארץ הקודש 


