
ב”ה

מסתכלים בעין טובה
פעילות משפחתית לשולחן שבת 

הורים יקרים, 
י"ב בתמוז הוא יום הולדתו של הרבי הריי"צ, רבי יוסף יצחק וחג

הגאולה - יום בו השתחרר ממאסר. 
בגן למדנו על המאסר והגאולה, על מסירות הנפש של הרבי ללמוד

תורה ולקיים מצוות במסירות נפש למרות השלטון הקומוניסטי. 
המשחק "מסתכלים בעין טובה" מבוסס על הסיפור שסיפר הרבי

הריי"צ ומלמד את הילדים לראות כל דבר ואדם בעין טובה.
מטרת המשחק היא לעודד הסתכלות חיובית, אהבה לזולת
ולמשפחה, ולתרגל בחירה מודעת איך אנו מתייחסים לכל מצב

סביבנו, אפילו בדברים קטנים.
מוזמנים לקרוא יחד את הסיפור, לשוחח ולשתף. 

א. קראו יחד את הסיפור המצורף. שאלו את הילדים:
מדוע ברא השם שתי עיניים ולא עין אחת?

אילו דברים אפשר לראות בעין ימין? )דברים שאוהבים, דברים
קדושים(

אילו דברים אפשר לראות בעין שמאל? )דברים פחות חשובים או
פשוטים(

ב. כל משתתף בתורו משתף כיצד הוא יכול "להסתכל בעין ימין"
)בחיוב ובאהבה( כלפי זה היושב לימינו. 

ג. מפזרים על השולחן את הכרטיסים המצורפים. כל משתתף בתורו
בוחר כרטיס שעליו הוא "מביט בעין ימין" - בחיוב ובאהבה. 

ד. לעיתים מישהו מאיתנו עושה טעות קטנה, כיצד נוכל "להביט בעין
ימין" על הזולת וללמד זכות? הביאו דוגמאות על הסתכלות בעין טובה

על הזולת. 
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