
ב"ה

אסיפת הורים - תחילת שנה

פתיחה וחיבור

קבלת פנים חמה 

הצגת הצוות החינוכי, הצגת שמות ההורים )אפשר בסבב קצר(.

מילות פתיחה על מהות גן חב"ד: החזון החינוכי של גן חב"ד, גישת השתיל, סרטון מלווה,

השליחות החינוכית וכד'. 

היכרות וחיבור רגשי – כדי ליצור אמון ושיתוף פעולה בין ההורים לצוות.

להניח את התשתית הערכית לשיח הגני המבוסס על התוכנית השנתית "שביל האור".

מטרות: 

"אני האור" - פעילות חווייתית להורים להכרת תוכנית "שביל האור"

הכרטיס האישי

את הפעילות הבאה ניתן לבצע במספר אפשרויות. אם ההורים המשתתפים באסיפה הן

אמהות בלבד, אפשר לבחור בפעילות בה האמהות כותבות את התהליך על עצמן ומשתפות

במליאה. במידה שמשתתפים גם הורים )גברים( ניתן לבצע את הפעילות על הילדים. 

כל אמא מקבלת דף עם ציור שמש גדולה באמצע. 

שלב א’ - כל אחת כותבת חמש תכונות חיוביות שלה.

)שאלות מנחות: מה אני אוהבת בעצמי כאמא? מה הערך הייחודי שאני מביאה למשפחה?(

אם משתתפים גברים, נשנה את הפעילות לנקודות האור של הילד. 

שלב ב' - לעיתים… ענן מופיע

לעיתים, מגיע ענן שעלול להסתיר את השמש. 

בחלקו התחתון של הכרטיס, נכתוב מהם ה"עננים" שלעתים מופיעים בדרך. כלומר, מהם

הרגשות שלא מסייעים לנו להביע את התכונות הטובות  )למשל: עייפות רגשית, חוסר

ביטחון, חוסר סבלנות, לחץ(.

)שאלות מנחות: אילו מצבים “מעלימים” את החום והסבלנות שלי? מתי אני מרגישה שהכוחות

שלי נסתרים?(
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מזמינים את האמהות לשתף במליאה )על פי בחירתן(. 

משוחחים יחד על "הענן" - אלו הרגשות השליליים המציפים בנו תחושת חוסר יכולת,

עצבות וכד'. מדגישים כי אלו רגשות המסתירים על היכולת האמיתית שבנו ובכל אחת

מאיתנו יש כח להסתיר את הענן ולהעלים אותו. 

ב"ה

שיתוף ודיאלוג

כך מגדלים שתילים

הילדים היקרים שלנו, הם "חלק אלוקה ממעל ממש" - כל נשמה ונשמה היא חלק בלתי נפרד

מהקב"ה - בכל יהודי יש אור מיוחד שמאיר את עצמו את הסובבים אותו. 

ככל שאנחנו מסוגלות לחוות את ה"שמש" האישית שבנו, כך נוכל לראות גם בסביבתנו,

במשפחתנו ובילדינו את האור הנפלא שבהם. 

חושבים יחד עם משפטים שניתן לומר לילדים על מנת להעצים את ה"שמש" - האור

האישי שלהם. )“אני רואה שאתה ילד עוזר ואכפתי, עכשיו רק יש ענן קטן של כעס”(.

שמש וענן - סיפור 

מציגים את הסיפור "שמש וענן" מתוך האתר "באתי לגני" - הסיפור ילווה את ילדי הגן במהלך

השנה בעז"ה.

סיום - "כשסופרים יהלומים לא מתעייפים"...

הסיפור מופיע במצגת אסיפת הורים ומתאר את המבט המיוחד של הרבי על כל יהודי ויהודי. 
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